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GÜÇ TASARRUFU VE UYKU MODU KILAVUZU 

 

Üniversitemiz bünyesinde kullanılan bilgisayarlarda güç tasarruf modunun 
etkinleştirilmesi, otomatik ekran kapama ve uyku modu ayarlarının yapılması 
gerekmektedir. Personelimiz kullandığı işletim sistemine göre aşağıdaki adımları takip 
ederek bu işlemi gerçekleştirebilir. 

 

WİNDOWS 10 

1. Aşağıdaki adımları takip ederek “Güç Seçenekleri” menüsünü açın. 
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2. Açılan menüde Güç tasarruf modunu seçin. 
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3. Seçtikten sonra plan ayarlarını değiştire tıklayın. 

 

 
 

4. Açılan ekranda ekranı kapat seçeneğini 5 dakika, uyku modu seçeneğini 15 dk 
olacak şekilde değiştirin ve değişikleri kaydet butonuna tıklayın. 
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WİNDOWS 11 

1. Windows tuşuna basın 
 

 
 

2. Windows arama çubuğuna “güç” yazın ve çıkan sonuçlardan “güç planı seçin” 
tıklayın.
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3. Güç tasarruf modunu seçtikten sonra, aynı plana ait plan ayarlarını değiştire 
tıklayın. 

 

4. Ekranı Kapat seçeneğini 5dk seçerek Değişiklikleri Kaydet butonuna tıklayın. 
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WİNDOWS 7 

1. Sol alttaki Windows tuşuna basın. 
 

 
 

2. Windows arama çubuğuna “güç” yazın ve çıkan seçeneklerde “Güç Seçenekleri” 
menüsünü tıklayın. 
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3. Açılan ekranda Güç Tasarruf Modunu aktif hale getirin. Daha sonra Plan Ayarlarını 
Değiştire tıklayın. 
 

 
 

4. Açılan ekranda Ekranı Karart 2dk, Ekranı Kapat 5 dk, Uyku Moduna geçin 15dk 
şeklinde ayarladıktan sonra Değişikleri Kaydet butonuna basın. 
 

 


